ASPTT SECTION SUBAQUATIQUE
CHECK - LIST DU DIRECTEUR DE PLONGEE

Rappel
Les textes officiels, et notamment l'arrété de jL@98, précisent son rble de facon générdie :

« DP » fixe les conditions générales du déroulemetd la plongée. Derriere cette phrase
générale se cache tout de méme un certain nombdéasions tout a fait concretes :
- le temps de la plongée peut étre fixé par le DPe inmersion d’'une heure paliers
compris peut étre un délai largement suffisantrsédocontexte plongée.
- la profondeur d'immersion selon le niveau des p&ang, bien évidemment,
- la limitation de la profondeur pour des palanquéégau 3 ou 4.

% Pendant les jours précédents la sortie

» RECUPERATION DE DERNIERE LISTE DES PLONGEURS DEQRTIE
v Analyser cette liste (nombre, niveau de plongeur, ..)
v" Identifier les « premiéres bulles » , Se renseigner sur les plongeurs en formation
v' ldentifier son encadrement
v Contacter d’autres moniteurs pour mieux connaitre ses plongeurs si besoin
v' Prédéfinir une « premiére » organisation des palanquées

» LOGISTIQUE
v' Prévisions météo
v' Vérifier attribution pharmacie, Oxygéne
v’ Vérifier si les courses et la logistique restauration dans le bus ont été distribuées
v" Besoin du bus pour aller de 'hébergement au club de plongée

» CONTACTS AVEC LE CLUB DE PLONGEE
v' Sites de plongée souhaités et envisageables
v' Locations de blocs ou autre matériel
v' Communication des niveaux, nombre d’encadrants et palanquées

U Pendant le week end

Préparation pendant le trajet

» ORGANISATION
v' Entretien individuel pour les nouveaux adhérents (demande d’informations)
v’ Et pour certains cas particuliers (date de la derniére plongée, nombre de plongée en
autonomie N2, nombre de plongées a 40 m,...)
v’ Et prendre en compte les besoins de formation, de plongée profonde si possible, ...
v' Constitution des palanquées et équipes en autonomie

» ATTRIBUTION DES TACHES
v Responsable oxygene (consignes données pour le week-end)
v" Numéro de chambre a communiquer
v Responsable pharmacie
v Equipes pour I'apéritif, le repas du dimanche soir, gateaux a bord

» RAPPELER OU APPELER LE CLUB DE PLONGEE
v' Prévisions météo
v’ Sites de plongée souhaités et envisageables
v" Locations de blocs
v' Communication des niveaux, nombre d’encadrants et palanquées
v Horaires des rendez-vous et organisation générale
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» CONSIGNES COLLECTIVES
v" Vie a bord, organisation
v Rappel des prérogatives pour chaque niveau, espaces d’évolution
v’ Caractéristiques, profondeurs et durées maximales des plongées
v' Caractéristiques particulieres (courant, danger particulier, froid, etc...)
v’ Vérification du matériel, pression des blocs, un parachute par palanquée
v’ 2 sorties obligatoires pour plongée en autonomie, parachutes pour les autonomes
v Conduite a tenir en cas de perte de palanquée (réalisation des paliers)
v En cas de mer agitée : 50 bars en surface
v Nécessité pour les guides de palanquée de faire un briefing avant la plongée puis un
débriefing
v Annonce des palanquées

Au Club de plongée et sur le bateau

» AVANT DE MONTER SUR LE BATEAU : ECHANGE AVEC LEELU
v Fournir la liste des palanquées, nb de plongeurs et niveaux
v Ou va-t-on plonger ?
v' Si plusieurs bateaux : répartition des palanquées et définition 1 DP par bateau
v' Vérification des matériels d’assistance et de secours
v' Vérifier si la sécurité est assurée par le bateau pendant la plongée et comment

» SUR LE BATEAU, AVANT DE DEMARRER : PALANQUEES
v" Annonce des palanquées si cela n'a pas été fait
v’ Préconiser le regroupement des palanquées au méme endroit sur le bateau
v Rappeler d’accrocher bloc et ranger les sacs

» PENDANT LE TRAJET ET JUSTE AVANT LA MISE A L’EAU
v’ Etre a I'écoute de questions ou difficultés de plongeurs, notamment sur le matériel
v' Demander si nécessaire ligne de vie, bloc au pendeur
v Organiser la mise a I'eau avec le bateau (ordre, positionnement, aide, ...)
v' Demander au bateau le briefing du site de plongée
v En général, partir en derniére palanquée
v Rappel aux palanquées des consignes : Temps et Profondeur maxi

» APRES LA PLONGEE, quand tout le monde est remonté
v' Vérifier sitoutes les palanques sont remontées
v’ Faire ou faire faire : remplir les parameétres de plongée
v Analyser rapidement les profils, notamment jeunes plongeurs et plongées profondes
v’ Faire le tour si nécessaire des plongeurs

Apreés les plongées

» REUNION DE L'EQUIPE D'’ENCADREMENT ET DEBRIEFING
v Probléemes généraux et incidents
v’ Evaluation des plongeurs
v Insertion des premiéres bulles en palanquée

» CONSIGNES COLLECTIVES
v/ Bilan général de la sortie, consignes pour le n&tétate de la prochaine sortie
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